CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL

SALUD OCUPACIONAL INTERNACIONAL SAS

NIT: 900536232-8 EVALUACION MEDICO LABORAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR
LIC. S.0. RES. 2296 DEL 24/02/2016 Certificado de aptitud: 38140360-116639
INFORMACION GENERAL 1
(Fecha y Lugar: 15 sept. 2021 - BOGOTA D.C Tipo de Examen: PRE INGRESO h
Paciente: LIXA MAYERLY CALDERON BUSTOS Identificacién: 38140360
Género FEMENINO Edad: 42 Teléfono Mévil: 3115632487
Fecha Nacimiento: 20/06/1979 Cargo: JEFE DE ENFERMERIA
Estado Civil: SOLTERO(A) EPS: MEDIMAS EPS
Direccion CR 115 NO 89 31 ARL: NO REPORTA
Escolaridad: UNIVERSITARIO AFP: PORVENIR S.A.
Empresa PARTICULAR - Peso: 62 Talla: 160 IMC: 24
\ _ _ J
EXAMENES DE DIAGNOSTICO LABORAL REALIZADOS I
OPTOMETRIA NQ PRESENTA CORRECCION OPTICA AL EXAMEN Y REQUIERE SU USO, DEBE SOLICITAR CITA POR EPS O PARTICULAR, PAUSAS ACTIVAS VISUALES, CONTROL 1
ANO.
EXAMEN MEDICO LABORAL SE REALIZA EXAMEN UTILIZANDO ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL Y MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD ADECUADAS. DEBE USAR DE FORMA PERMANENTE

LOS EPP, MANTENER ADECUADAS NORMAS DE BIOSEGURIDAD EMITIDO POR EL MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL. USO DE ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL, PAUSAS ACTIVAS, HIGIENE POSTURAL. REALIZACION DE ACTIVIDAD FISICA DE MANERA REGULAR 3V/SEMANA X 30 MIN MINIMO.
CONTROL MEDICO OCUPACIONAL ANUAL O SEMESTRAL

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL |
[ APTO CON RECOMENDACIONES ]

Observaciones: SE RECOMIENDA USO PREVENTIVO DE MEDIAS DE COMPRESION VENOSA BAJA. CONTROL DE PESO CORPORAL, DIETA'Y EJERCICO.
VALORACION OPTOMETRIA EPS

Tipo de Restriccion Condiciones, Factores, Agentes Asociados Permanente B

NO

Ingresar al Sistema de Vigilancia Epidemiolégica (SVE) o Programa de Prevencion y Promocion (PPyP

NUTRICION PVE

PPyP
VISUAL PVE- PPyP
OSTEOMUSCULAR PVE- PPyP

Informaciéon de Remisiones |
VASCULAR PERIFERICO VALORACION -
OPTOMETRIA VALORACION-

'CONSENTIMIENTO INFORMADO -POLITICA DE PROTECCION DE DATOS.
Salud Ocupacional Internacional, se acoge a las disposiciones de la ley 1581 del 2012 y al derecho reglamentario 1377 del 2013 y se responsabiliza del tratamiento de proteccién de datos personales.
Yo en calidad de paciente previamente informado(a) de forma libre y voluntaria acepto: que los datos que he suministrado sean incorporados en la base de datos, ademas, autorizo la realizacién del

examen médico ocupacional y paraclinicos registrados en este documento; he recibido informacién de la naturaleza y propésito de estos examenes. Certifico que la informacién dada por mi en la historia
clinica ocupacional es veridica y completa.'
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EDGAR ALFONSO PADILLA SIERRA LIXA MAYERLY CALDERON BUSTOS 38140360
Médico Especialista en Salud Laboral S.0.3644 31/07/2020 02788 Firma y cédula del Paciente

Av. NQS No. 86 A 95 TEL: 57(1)2565853 - 7020635 Bogota D.C.
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